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N/ BIOLOGIA
PROTEINAS Y ACIDOS NUCLEICOS

Proteinas
(=Protidos=Polipéptidos)

IMPORTANCIA BIOLOGICA

FUNCION DESCRIPCION
Forman parte de las estructuras
celulares.
Ejemplos:
Estructural ) Gl.ucoproteinas de membrana
D Histonas
» Colageno
D Elastina

D Queratina

Regulan las funciones corporales de
los organismos.

2 Materiales Educativos{d {11k

QUINTO

Funcionan como  biocatalizadores
facilitando las funciones del organismo.
Son las mds numerosas.

Ejemplos:

Pepsina

ARN polimerasa

Hexoquinasa

Fosfodiesterasa

Glucoquinasa

Enzimatica

DEFINICION

: Son biomoléculas de naturaleza orgénica cuaternaria
- conformadas por C, H, O y N a las cuales se les puede
: agregar P, S, Ca, Fe, entre otras unidas por enlace

Ejemplo:

Defensiva > Trombina
D Fibrin6geno
D Inmunoglobulinas
Transporte de sustancias.
Ejemplos:
» Hemoglobina

Transporte |D Hemocianina
D Citocromos
> Mioglobina
D Lipoproteinas (LDL, VLDL y HDL)
Reserva de sustancias.
Ejemplos:

Reserva » Ovoalbumina
D Gliadina
D Lactoalbumina
Otorgan color y pueden funcionar
como pigmentos fotosintéticos.

. Ejemplos:
Pigmentos » Clorofila

D Melanina
D Ficobilinas

Ejemplos: peptidico.
Hormonal |D Insulina
> Glucagén , Mono'mero Aminodcido
D Hormona de crecimiento Proteina = o unidad (aa)
» Hormonas tiroideas fundamental
Estan implicadas en funciones de
inmunidad y coagulacion. p
¥y codg AMINOACIDOS (aa)

: Son moléculas orgénicas pequefias cuyo nombre
corresponde al grupo amino que las integra.

¢ Férmula quimica de un aminoacido

¢ (Un aa esta constituido por)

atomo de hidrégeno

H
| Grupo
NH2—|(|)— COOH Acido
R Carboxilico
l X
Grupo Variable

(varia segutn el aa)
Llamado tambien: cadena
lateral o radical

Se les considera moléculas anféteras
| (Anfi = Doble = ambiguo) debido a |—
que son base y acido a la vez




En las proteinas de los organismos se hallan comtinmente veinte tipos de aa. Cuando estan ionizados los aa se

conocen como ZWITTERIONES.

AMINOACIDOS ESENCIALES AMINOACIDOS NO ESENCIALES
(EL ORGANISMO NO LOS SINTETIZA) (EL ORGANISMO LO SINTETIZA)
Aminoacido Simbolo Aminoacido Simbolo
Alanina
Tirosina
Aspartato
Cisteina
Glutamato
Glutamina
Glicina
Prolina
Serina
Aspargina
ENLACE PEPTIDICO
Los aminoacidos se unen mediante enlaces covalentes llamados 4 )
peptidicos, dichos enlacen consisten en la unién de dos aa, aa,
aminodcidos, el nitrégeno del grupo amino de un aminodacido I|q $
se une al carbono del grupo carboxilo de otro aminoécido, NHZ—(%—%— |}l—(|:—COOH
simultaneamente se desprende una molécula de agua por lo que H O H H
se denomina reaccidn de sintesis por deshidratacion. .-
Enlace, peptidico —» une
aminoacidos (proteinas)
. J

PEPTIDOS

Es la asociacion de dos o mas aminoacidos.

Clasificacion: (Segun el tamafo y numero de aa)
a)
b)

Dipéptidos —» 2aa

Oligopéptidos — Poseen entre 3 a 10 aa

Ejemplo: tripéptidos (3aa), tetrapéptidos (4aa)

etc.

o)

Polipéptidos — Poseen entre 11 a 50aa
Nora

Para que se forme una proteina
se requiere un minimo de 50aa,
pudiendo tener hasta miles de aa.

NIVELES ESTRUCTURALES DE LAS
PROTEINAS.

. La organizacién de una proteina estd dada por cuatro

niveles estructurales.

: A. Estructura primaria

: Es la primera forma que toma una proteina cuan-

do es sintetizada con secuencia especifica del nu-

mero y del orden de los aa que forman una pro-

teina, lo que permite conocer el orden y ubicacién

: de los aa de la cadena.

: B. Estructura secundaria (configuraciones
especiales)
Se forman de manera espontanea, después que se
constituye la estructura primaria debido a que se
establecen enlaces fuentes de hidrégeno entre aa
de la cadena polipeptidica lo cual ocurre por la
interaccién entre aa y la accién de proteinas cha-
peronas y las chaperoninas.



Adoptan estructuras muy ordenadas como:

a) Heélice (a): los puentes de hidrogeno se forman entre aa vecinos en una misma cadena polipeptidica.

b) Papel plegado

N

J

Una proteina de estructura secundaria adopta 2 formas: hélice (a) y hoja plegada (b)

(

C. Estructura terciaria (estructura tridimen-
sional)

Es la proposicion de la estructura secundaria al :
plegarse sobre si misma originando una confor- :
macién globular o fibrosa, esta se debe a la for-
macién de enlaces no covalentes entre aa lejanos
en la secuencia lineal, facilitando la solubilidad en :
agua para realizar funciones de transporte, enzi- :

madticas, hormonales, etc.

Ejemplo:

Enlaces no covalentes: puentes de hidrégeno, di- :

sulfuro, interacciones hidrofdbicas, etc.

............... .>
..

C— Hj
puente

Cadena
peptidica

C=0 H—

puente de
hidrégeno

N
N
.
R

sulfuro
(e}

salino

Enlace
apolar

puente de :

Cadena\

peptidica
N

<




D. Estructura cuaternaria (oligoméricas o :

multiméricas)

Proteinas formadas por dos o mds estructuras :
terciarias. Las estructuras cuaternarias u oligo- :
méricas se componen de estructuras terciarias :

(llamadas también protémeros).

El protéomero es la unidad estructural de una pro-
teina oligomérica ya que es el conjunto mas pe- :

queno.

‘_I
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o - Hélice B - Hoja plegada vy -Al azar
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Protémero }{ Protémero
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CLASIFICACION

Segun su estructura:

a) Holoproteinas:

Formadas solamente de aa.

. J
¢ Descubiertas en 1868 por Miescher; en 1953 Watson
.y crick determinaron su estructura molecular. Su
: importancia radica en que dirigen la sintesis de todas
: las proteinas, determinan la variabilidad individual
dentro de una especie, constituyen la materia prima
¢ de la evolucién y permiten transmitir caracteristicas
- de una generacion a otra.

FIBROSAS GLOBULARES

D Solo tienen un tipo/d Tiene dos o mas es-

de estructura secun- tructuras  secunda-
daria. rias.

D Son estructuras re- < Prolaminas
sistentes, elasticas y| < Gluteinas
flexibles. < Albuminas (ser-
% Colageno (sustan- dalbuminas y

cia intercelular) ovoalbuminas)
< Queratina (for- < Hormonas (in-

maciones epidér- sulina, GH, PRL,
micas) etc.

% Elastinas (paredes| < Enzimas (Bioca-
vasos sanguineos) talizadores)

: b) Heteroproteinas:

Formadas por una fraccién de proteinas y una
fraccion no proteica llamada grupo protético.

Anticuerpos
Glucoproteinas Interferones
(glucidos) Ribonuicleasas
Hormona LH
Hemoproteinas Hemoglobina, citocromos,
(grupo HEM) Mioglobina, miosina
Lipoproteinas HDL, LDL
Metaloproteinas Hemocianina
(metal

ACIDOS NUCLEICOS
(ADN v ARN)

DEFINICION

. Son moléculas organicas universales pentarias C, H,
: O, Ny P unidas por enlaces fosfodiéster.

<. Monomero
Acidos . ‘o
. = o unidad = nucledtido
nucleicos
fundamental

IMPORTANCIA BIOLOGICA



NUCLEOTIDOS

Moléculas necesarias para la formacion de la hebras de ADN y ARN monémero de los acidos nucleicos, su

composicion molecular presenta.

a) Bases nitrogenadas:

Compuestos heterociclicos constituidos por C y N en sus anillos. Se clasifican en:

% Purinas: adenina (A), guanina (G): Doble anillo.
< Pirimidinas: Timina (T) citosina (C), uracilo (U): un anillo

Purinas (constituidas por dos anillos)

Pirimidinas (constituidas por un solo anillo)

Adenina

Molécula presente en
la estructura del ADN
y del ARN. Ademas se
le encuentra formando
parte del ATP, ADP,

MNH4
ges
Mﬁl

Citosina NH
Base nitrogenada z
presente en la estructura '/L\

del ADN y ARN. ”|"'" |IEH
También forma parte de G.::.. R CH

la estructura del CTP,

ciclico.

b

Base nitrogenada
exclusiva del ARN.
Forma parte del UTP

necesario para la

Ly M
formacion de cadenas |
de ARN. H

AMP ciclico, NADP+, esencial para la sintesis IL
NAD+y el FAD+. de proteinas.
Timina a
Base nitrogenada !u\\
exclusiva del ADN. s o Ch
Forma parte del TTP | I
o necesario  para la D-:; -
Guani formacién de hebras de N
e ADN. |
Molécula presente en la HNE M H
estructura del ADN vy | H
del ARN. Componente
del GTP, GDP y GMP ~Ng Uracilo

b) Pentosa (azicar):

Monosacérido de cinco carbonos puede ser: ribosa (ARN) o desoxirribosa (ADN).

OH

Azlcar caracteristico de la molécula
de ARN, presenta en su segundo
carbono (C-2) un grupo OH.

Ribosa Desoxirribosa
CH3 OH CH, OH
5 5
4 1 4 1
H H H
2 2

3
OH OH

AzUcar caracteristico de la molécula
de ADN, presenta en su segundo
carbono (C-2) solo un H (hidrégeno).




¢) Grupo fosfato:

Deriva del 4cido fosférico y es vital para la poli-
merizacion de los nucleétidos. Un grupo fosfato
forma el enlace fosfoméster entre el grupo OH del
carbono 5 de un nucledtido con el grupo OH del
carbono 3 de otro nucleétido.

Nota

» Elacido fosfdrico: Presenta tres gru-
pos OH y es donador de H+, otorga
el caracter acido de la molécula.

» El grupo fosfato: se presenta bajo la
forma de i6n fosfato (PO 4)'3 y COmo
monoéster o diéster.

ENLACE FOSFODIESTER

Es la unién por enlace covalente entre el tercer
carbono de un aztcar pentosa y el grupo fosfato del
quinto carbono del siguiente nucledtido. Por eso el
sentido de los polinucledtidos se lee en la direccion
5 — 3’ Estos procesos de sintesis son facilitados
gracias a enzimas que participan en la expresion
genética y la replicacion, dada por: ARN polimerasa
y ADN polimerasa.

CLASES DE ACIDOS NUCLEICOS
ADN (Acido desoxirreibonucleico) = DNA

D Almacena la informacién genética de los seres
Vvivos.

D Tiene capacidad de autorreplicacion; garantiza el
paso de la informacion genética de generacién a
generacion.

D Susceptible a posibles modificaciones graduales
que motivan variabilidad genética (mutaciones).

D Se origina mediante el proceso de replicacion.

TRABAJANDO EN CLASE

I. Lectura:

El kwashiorkor es mas comun en dareas donde hay
pobreza, un suministro limitado de alimentos y
bajos niveles de educacion, que conducen la falta der
conocimiento sobre la dieta adecuada que se debe
recibir.

A medida que continta la falta de porteinas, en el
caso del kwashiorkor, se oberva un retraso en el

D Constituido quimicamente por una doble cadena
antiparalela.

D Ubicaciéon: nucleo, mitocondria, cloroplastos y
nucléolo de células eucariotas.
Se conocen tres tipos de ADN: ANDy ; AND, y
AND,

ARN (Acido ribonucleico) = RNA

D Es considerada como la primera molécula infor-
mativa.

D Por evolucion, a través del espacio-tiempo histd-
rico, la funcién informativa traspas6 al ADN.

D Su funcién actual es ser la molécula intermedia-
ria para la sintesis de proteinas a partir del ADN,
puesto que es una sola cadena.

Clases:
D ARN_ (Acido rubonucleico mensajero) “codén”
% Heterogéneo en tamario, estabilidad e infor-
macién que complementa al gen (ADN).
% Tres gases nitrogenadas en €l codifican un aa
(cédigo genético)
% Eselaborado o sintetizado en la transcripcién
D ARN, (Acido ribonucleico transferente): Presen-
ta los anticodones.
D ARN, (Acido ribonucleico ribosomal): Se en-
cuentra en el interior de los ribosomas e intervie-
ne en la sistensis de proteinas.

RETROALIMENTACION

monomero de las proteinas es el

2. Elenlace .................... es un enlace covalente
que une a los aa.

3. Launidad fundamental de los 4cidos nucleicos es

4. Elenlace ..................... se encarga de unir a
los mondmeros de los acidos nucleicos.

crecimiento, pérdida dela masa muscular, inflamacion
generalizada y disminucién de la inmunidad. Los
enfermos de kwashiorkor comunmente presenta el
vientre grande y protuberante, dermatitis, cambios
de pigmentacion en la piel, debilitamiento del cabello
y vitiligio.

Un caso grave de kwashiorkor puede dejar a un nifio
con, discapacidades mentales y fisicas permanantes,



1.

1.

los factores de riesgos son: vivir en paises pobres, con : II. Busca las palabras dentro de este pamerletras
disturbios politicos y afectados por desastres. : A|lS|PID|IE|GIH|JIY|TIR|E[N
QIA|E|(A|T|E|A|F|Q|A|S|W|U
Responde: wls|p[plH|W|IW|G|w|p|s|D]|cC
Escribe 3 manifestaciones del kwashiorkor EID|T|G|J|WIR|J|E|R[F|G]|L
AIM|(TIN|JIO|A|C|T|D|O|T|E|E
T|F|(D|Y|S|[S|I|T|Y|[T|T|T|O
Y|G|T|T|R|O|D|Y|U|E|D|G]|T
UIH|C|[J|F|T|A|[T|R|T|S|Y]|I
1é(Qué putriebnte le hace falta a un paciente con CI) } g I\If[ :I I;:I ; E VI::/ I;I g VI:I] g
washiorkor?
KIK|T|IU|T|P|S|T|W|[E|[D|F|S
JIL|Y|A|N|I|N|O|I|T|E|[M|F
HIDIJ|E|R|R|IM|S|E|E|O|I |G
G|F|V|IR|Y|U|IB|E|F|S|F|U|H
FIO|S|F|O|D|T|E|S|T|E|R|T
Segun la lectura, escribe el nombre de un pais : ) 3
donde se presente el kwashiorkor : » AMINOACIDO b FOSFODIESTER
: D ARN P METIONINA
: ) ADN » NUCLEOTIDO
: » PEPTIDICO D PENTOSA
: » PROTEINA
VERIFICANDO EL APRENDIZAJE
;Cudl de las siguientes sustancias son catalizado- : a)5,2,4,3,1 b) 4,2,1,5,3
res proteicos que intervienen en las reacciones : c)2,4,1,3,5 d) 4,3,1,5,2
quimicas de los sistemas bioldgicos? e)4,3,1,2,5
(SM-89) :
a) Las vitaminas - 4. Entre las bases nitrogenadas que pertenecen al
b) Las enzimas : grupo de las pirimidinas, se encuentran:
¢) Las hormonas : (SM -92)
d) Los 4acidos nucleicos a) Guanina y citocina
e) Los azucares b) Adenina y uracilo
: ¢) Uracilo y citocina
Es una proteina presente en cabello y ufias: : d) Timina y adenina
a) ARN e) Timina y guanina
b) sacarosa
c) colesterol : 5. El ARN se diferencia del ADN porque la base ti-
d) queratina : mina es reemplazada por:
e) buffer (SM -93)
a) Uracilo b) Guanina
Relaciona ambas columnas y marca la alternativa ¢) Adenina d) Citocina
que indique la secuencia correcta: : e) tiamina
(SM - 091I) :
1) Hemoglobina ( ) funcién hormonal : 6. Los aminodcidos son, respecto a las proteinas, lo
2) Ribonucleasa ( ) proteina de reserva : que son........... con respecto a......... (SM -90)
3) Ovoalbumina ( ) proteina de transporte a) las grasas - los lipidos
4) Insulina () proteina estructural b) los carbohidratos - las enzimas
5) Colageno () funcién catalizadora c) los aztcares - las proteinas



d) los nucleétidos - los acidos nucleicos
e) los polisacaridos - los azticares

El proceso por el cual la informacion hereditaria
es transferida del DNA al RNA, de tal manera que
en eventos posteriores esta informacion se expre-
se bajo la forma de una proteina, se llama:

(SM -94)
a) Transformacion
b) Traduccién
¢) Transcripcion
d) Transduccién
e) Mutacion

La sintesis del RNA mensajera, se conoce como:
(SM -02)

a) Traduccion

b) Replicacion

¢) Transcripcién

9.

10.

d) Transduccién
e) Mutacién

En el nucleo, el proceso de transcripcion se carac-
teriza por:

(SM-101I)
a) Sintetizar ARNm a partir de ADN.
b) Replicar la molécula de ADN.
c) Sintetizar proteinas especificas.
d) Transportar el mensaje genético al citoplasma.
e) Sintetizar ARNTr a partir de ADN.

En el biopolimero conocido como ADN, los enla-
ces covalentes que conectan a los nucléotidos, son
de tipo:

(SM-041)
b) Glucosidico
d) Fosfodiéster

a) Ioénico
¢) Peptidico
e) hidrégeno



