
1. CONVOCATORIA DE SAN MARTÍN
 San Martín había postergado hasta entonces la 

realización de elecciones para el Congreso, puesto 
que una gran parte del país se hallaba aún ocupa-
do por los españoles y el clima político con de-
masiada división como para soportar una pugna 
electoral, pero esta vez inició la convocatoria en 
los territorios ya ganados para la patria, reunién-
dose el 20 de setiembre de 1822 el Primer Con-
greso Constituyente peruano. Ante él, San  Mar-
tín renunció a su cargo de Protector y se marchó 
para siempre del Perú y más tarde de América.

 

2. CUERPO LEGISLATIVO
 Fue esta asamblea una reunión de hombres ilus-

tres. Muchas de las mejores figuras de la época, en 
el clero, el foro, las letras y las ciencias se sentaron 
entonces en los escaños legislativos. Estaba inte-
grado por profesionales como abogados, eclesiás-
ticos y médicos. La mayoría de los miembros del 
Congreso eran partidarios del sistema republicano.

 El Primer Congreso tuvo dos presidentes que, 
por sus funciones, se 
pueden clasificar de la 
siguiente manera: 

 Y Presidente efectivo: 
Francisco Javier de 
Luna Pizarro. Fue 
quien presidió to-
dos los debates a 
partir de la instala-
ción del Congreso.

 Y Presidente honorario: Toribio Rodríguez de 
Mendoza, elegido por su experiencia política, 
quien presidio las juntas preparatorias previas 
a la instalación del Congreso

3. OBJETIVOS
 Y  Elaborar la primera Constitución Política del 

Perú en 1823.
 Y  Culminar la expulsión de los españoles del país.
 Y  Definir el tipo de gobierno para el Perú: repú-

blica o Monarquía constitucional. 

4. MEDIDAS 
 La Junta de Gobierno de La Mar
 A. Nombramiento

 El Primer Congreso, al no poder convocar 
a elecciones para elegir al primer presidente 
de la República y temeroso de caer en un go-
bierno personal, fuerte y caudillista, delegó el 
poder ejecutivo a una Junta de Gobierno que 
tuvo tres integrantes. Entre los tres miembros 
se nombró como presidente de la junta a José 
de La Mar. 

 De esta forma el Estado peruano de 1823 es-
tuvo organizado de la siguiente manera:

 ● El poder legislativo o Congreso Constitu-
yente que elaboró la primera Constitución 
Política del Perú en 1823 y estuvo presidi-
do por Francisco Javier de Luna Pizarro.

 ● El poder ejecutivo, que fue elegido por el 
Congreso y estuvo formado por una Junta 
de Gobierno o Junta Gubernativa con tres 
miembros: José de La Mar (presidente), 
Felipe Antonio Alvarado y Manuel Sala-
zar y Baquíjano. 

 B. Objetivos de la Junta de Gobierno
 El objetivo principal de la Junta era terminar 

la guerra de la independencia y para este fin 
realizará la llamada «Expedición a puertos in-
termedios». También se trazó como objetivos 
elaborar una Constitución y elegir una forma 
de gobierno para el Perú.

PRIMER CONGRESO CONSTITUYENTE DEL PERÚ



C. Primera expedición a puertos intermedios
 Consistió en movilizar un ejército desde 

Lima, viajando por el océano Pacífico, con el 
fin de desembarcar en la costa sur y desde allí 
atacar a los realistas. Fue comandada por Ru-
decindo Alvarado, quien fue derrotado por el 
general realista Valdez en las batallas de To-
rata y Moquegua (sur peruano). Los realistas, 
animados con sus triunfos, llegaron a retomar 
Lima y el puerto del Callao, aunque por po-
cas semanas.  Sacaron una copla cuyos versos 
muestran burla al Congreso:

Congresito, ¿cómo estamos
Tras el tris tras de Moquegua?
De aquí a Lima hay una legua
¿Te vas? ¿te vienes?¿nos vamos?

5. PRIMER GOLPE DE ESTADO: EL MO-
TÍN DE BALCONCILLO

 Debido a la derrota del Ejército patriota ante los 
realistas, el general Andrés de Santa Cruz presio-
no al Congreso Constituyente para anular la Jun-
ta Gubernativa de La Mar y nombrar como pre-
sidente a José de la Riva Agüero. A este hecho se 
le conoce como el motín de Balconcillo; y consti-
tuye el primer golpe de Estado que se realizó en 
nuestro país.

6. GOBIERNO DE JOSÉ DE LA RIVA  
AGÜERO

 A. Características
 Se le considera el primer presidente del Perú. 

Durante el gobierno de José de la Riva Agüero 
ocurrieron los siguientes hechos:

 ● Se recibe el primer préstamo externo de 

parte de Inglaterra por la cantidad de 
1200 000 libras esterlinas.

 ● Gestionó la llegada de tropas colombianas.
 ● Creó la primera armada peruana y la 

puso a órdenes del almirante Guillermo 
Guisse.

 ● Realizó la segunda campaña a puertos in-
termedios.

B. Segunda expedición a puertos intermedios
 El Ejército patriota  intentó la misma estrate-

gia de la primera campaña: el jefe supremo, 
Andrés de Santa Cruz, avanzó desde el sur 
peruano hasta La Paz y Oruro, derrotando a 
los españoles en la batalla de Zepita. 

 Aunque Santa Cruz infligió mayores bajas a 
sus contrarios y desmoralizó a su caballería 
militarmente, se trató de una batalla indeci-
sa donde ningún bando logró obtener una 
ventaja decisiva, aun así Santa Cruz fue nom-
brado Mariscal de Zepita por el gobierno pe-
ruano al tratarse del primer encuentro bélico 
favorable a las armas de la república, tras las 
desastrosas derrotas de Torata y Moquegua 
los meses anteriores. Mientras Santa Cruz 
(enviado por Riva Agüero) estaba en el sur, 
Canterac (general realista) entró en Lima el 
18 de junio de 1820, viéndose el presidente y 
el Congreso en la necesidad de refugiarse en 
la fortaleza del Real Felipe.

7. CONSECUENCIAS
 Torre Tagle y la Constitución de 1823 

 Y Ante los acontecimientos sucedidos, a los 
que se sumaron las discrepancias entre el 
presidente y el poder legislativo, el Congreso 
Constituyente destituye a Riva Agüero como 
presidente del Perú; este no acepta y se retira 
a Trujillo, donde estableció su gobierno.

 Y  Acto seguido, el Congreso nombró como 
nuevo presidente del Perú a Bernardo Torre 
Tagle, quien promulgó la primera Constitu-
ción del Perú,  el 12 de noviembre de 1823.

 Y  La independencia parecía a punto de perder-
se, así el presidente Torre Tagle invitó a Simón 
Bolívar al Perú para que venga a terminar la 
guerra contra los realistas. Para eso se formó 
la Comisión Sánchez Carrión-Olmedo.

 Y  Llegada de Simón Bolívar al Perú.



Retroalimentación

1. ¿Por qué se convocó al Primer Congreso Consti-
tuyente?

 ___________________________________                        
 ___________________________________                       

2. ¿Cuáles fueron los objetivos del Primer Congre-
so Constituyente?

 ___________________________________                       
 ___________________________________                       

3. ¿Quiénes dirigieron la primera y segunda cam-
paña a puertos intermedios?

 ___________________________________                        
 ___________________________________                       

4. ¿Quiénes presidieron el Primer Congreso pe-
ruano?

 ___________________________________                        
 ___________________________________

1. APRENDER A PENSAR
 Formula una pregunta para las siguientes respuestas:

a) Junta de Gobierno
 ________________________________________________________________________________
b) Motín de Balconcillo
 ________________________________________________________________________________
c) José de La Mar
 ________________________________________________________________________________
d) José de la Riva Agüero
 ________________________________________________________________________________

2. CONCEPTUAL
 Completa el siguiente mapa conceptual:

PRIMER CONGRESO PERUANO

Junta Gubernativa
José __________

Primera campaña a 
puertos intermedios

Presidente de la República
José _____________

Segunda campaña a puertos 
intermedios

Dirigida por Dirigida porDerrotado en Resultados

ConsecuenciaConsecuencia

M_________
de

B______________

Trabajando en clase



 Completa el siguiente cuadro:

 

PERSONAJE FUNCIÓN
Luna Pizarro
Toribio Rodríguez 
Riva Agüero
José de La Mar
Rudecindo Alvarado
Torre Tagle

3. ACTITUDES:  
 El caso del congresista Urtecho es una prueba más de que en el Congreso todo es posible. Quedarse con el 

sueldo de trabajadores de su despacho, encargarle labores domésticas al personal del Congreso, apropiarse 
de una donación de 621 sillas de ruedas para discapacitados y utilizar comprobantes de pago aparentemen-
te falsos para que se le reembolse gastos por más de S/.243 000.

 Por supuesto, ese tipo de escándalo no es patrimonio exclusivo del actual Congreso. El que lo antecedió 
carga con los congresistas ‘mataperro’, ‘robaluz’, ‘comepollo’, ‘lavapiés’ y ‘planchacamisas’. 

 Y ¿Qué opinión te merece este acto del congresista Urtecho?
 ________________________________________________________________________________

 Y  ¿Qué casos han protagonizado también los congresistas?
 ________________________________________________________________________________

 Y  Compara los primeros congresistas del Perú, con los actuales.
 ________________________________________________________________________________

 Y  ¿Qué cualidades crees que debe tener un congresista para cumplir con nuestra patria?
 ________________________________________________________________________________

4. LECTURA
La juramentación del Primer Congreso del Perú

 Pese a que parte del Perú seguía ocupado por los españoles, el general argentino trasladó la responsabilidad 
de decisión al pueblo. ¿Pero cómo hicieron, por ejemplo, los arequipeños para elegir a sus representantes 
si seguían bajo el mando español? «Ejercieron ese derecho, como los demás provincianos en la misma si-
tuación, los arequipeños residentes en Lima que entonces ya debían ser numerosos», escribió el recordado 
Enrique Chirinos Soto. Precisamente, un diputado electo por Arequipa, el clérigo Francisco Javier de Luna 
Pizarro, terminó siendo elegido presidente de aquella asamblea.

 Ese 20 de setiembre, a las 10 de la mañana, 51 de los 79 diputados convocados se reunieron en Palacio de 
Gobierno. De ahí se dirigieron a la catedral de Lima, donde escucharon la misa del deán gobernador ecle-
siástico Francisco Javier de Echagüe.

 «¿Juráis conservar la santa religión católica, apostólica, romana, como propia del Estado; mantener en su 
integridad el Perú; no omitir medio para libertarlo de sus opresores; desempeñar fiel y legalmente los po-
deres que os han confiado los pueblos y llenar los altos fines para que habéis sido convocados?», preguntó 
el ministro de Relaciones Exteriores, Francisco Valdivieso, y un sencillo, pero firme «¡sí, juro!» fue la res-
puesta unánime.

 «Al entonarse después el Te Deum, hubo en la plaza una salva de veintidós cañonazos renovada en el Callao por 
los buques de la escuadra y contestada en la capital con un repique general de campanas, que continuó hasta la 
llegada de los diputados al salón del Congreso en el local de la Universidad de San Marcos», cuenta Basadre.

 Responde las siguientes preguntas:
1. ¿Quién juramentó a los congresistas?
 ________________________________________________________________________________



2. ¿Qué deberes juraron los congresistas?
 ________________________________________________________________________________
3. ¿Qué cargo tenía antes el primer presidente del congreso y quién fue?
 ________________________________________________________________________________

 4. ¿A dónde se dirigieron los diputados después de juramentar?
 ________________________________________________________________________________

Verificando el aprendizaje

1. El tipo de Estado que eligió el Primer Congreso 
para el Perú fue el de ____________.
a) una monarquía absolutista
b) una monarquía constitucional
c) un protectorado
d) una república
e) una confederación

2.  A pesar de establecerse el Primer Congreso, aún 
existía en el país una labor pendiente que era ___.
a) invitar al país a Bolívar 
b) evitar la independencia 
c) destituir al virrey Abascal 
d) negociar con el virrey Pezuela 
e) derrotar a los realistas 

3. El Primer Congreso Constituyente fue convocado 
por __________.
a) Sucre d) San Martín
b) Bolívar e) La Mar
c) Luna Pizarro

4. El principal objetivo del Primer Congreso Cons-
tituyente fue ____.
a) expulsar a Bolívar del país 
b) independizar Chile 
c) elegir la forma de gobierno del Perú 
d) elaborar las letras del Himno Nacional 
e) dar la Ley de Vientres 

5. La mayoría de integrantes del Primer Congreso 
peruano eran de tendencia _____.
a) conservadora d) realista
b) monarquista e) liberal republicana
c) didelista

6. El presidente efectivo del Primer Congreso pe-
ruano fue ____.
a) Miller  
b) Cochrane 
c) Rodríguez de Mendoza
d) Luna Pizarro
e) Rudecindo Alvarado

7. El Congreso delegó el poder ejecutivo en manos 
de(l): 
a) San Martín 
b) Bolívar 
c) Sucre
d) Una Junta de Gobierno
e) Ministro de Guerra

8. La primera campaña a puertos Intermedios fue 
derrotada por el general realista ____.
a) Canterac d) Piñera
b) Olañeta e) Valdez
c) Rodil 

9. Para enfrentar a los realistas se planificó al inicio ____.
a) una campaña restauradora 
b) una primera campaña a puertos intermedios 
c) una segunda campaña a puertos intermedios 
d) una guerra civil contra Lima 
e) dejar de lado definitivamente a los montoneros 

10. Presidente de la Primera Junta Gubernativa es:
a) Felipe Antonio Alvarado
b) Manuel Salazar y Baquíjano
c) José de La Mar
d) Rudecindo Alvarado
e) Luna Pizarro


