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\7 BIOLOGIA SEGUNDO
SISTEMA ENDOCRINO HUMANO

jEmpieza aqui! i B.esteroides

: Relacionadas a los lipidos, y con un nucleo
fundamental del ciclopentanoperhidrofenan-
H treno o esterano; por ejemplos la testosterona
gigantismo son alteraciones y el estrogeno.

...sabias que el enanismo y

que un ser humano sufrey C. Aminas
: Estas poseen como nucleo principal el ani-

: llo de benceno; por ejemplos la dopamina y
ligadas al funcionamiento de adrenalina.

que estan estrechamente

su sistema endocrino...

P V. CARACTERISTICAS DELASHORMONAS
I. DEFINICION A. Actda en bajas concentraciones.
Es un conjunto de 6rganos llamados también B.  Solo regula funciones mas no las crea.
glandulas. C. Poseen un mecanismo de control homeostiti-
H co por retroalimentacion negativa (feedback-).
D. Son liberadas directamente a la sangre.
E. Son altamente especificas, porque actian en
receptores especificos.
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II. FUNCION | VI.CELULA BLANCO

Elaborar hormonas. Llamada también célula diana, es el lugar donde

una hormona efecttia su accion.

IILHORMONA
Sustancia mensajera quimica organica. VILEL HIPOTALAMO
Es una estructura, considerado 6rgano o glandu-
IV.TIPOS DE HORMONAS la endocrina, gracias a su accion reguladora, que
A. proteinas ejerce a nivel de la glandula hipdfisis (a través de
Conformadas por aminoécidos o poliepéti- las hormonas que produce). Se ubica en la base

dos; por ejemplos la insulina y la glucagon. | del cerebro.
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HORMONAS HIPOTALAMICAS

A. Hormonas estimulantes o liberadoras§

(RH):

Tenemos principalmente:

% GHRH, hormona de liberaciéon de la hormo-

na del crecimiento.

K2

tropinas.

% PRLRH, hormona de liberacion de la prolactina.

B. Hormonas inhibidoras (IH):
Donde encontramos:
% PIH, hormona inhibidora de la prolactina.

< GHIH, hormona inhibidora de la liberacion

de somatotropina.

< MSHIH, hormona inhibidora de la hormona

melanoestimulante.
C. Hormona antidiurética (ADH)

Llamada también vasopresina, se produce o sinte-
tiza en el hipotalamo, actua sobre el tubo contor-
neado distal y tubo colector del nefrén (unidad

del rino6n), favoreciendo la absorcion de agua.
D. Hormona oxitocina

Se elabora en el nucleo para ventricular del hipo-
talamo, provoca la contraccion del dtero durante
el parto y facilita la eyeccién de la leche materna.

VIILA HIPOFISIS

Conocida como glandula pituitaria, maestra o i
madre, debido a su influencia sobre las demas :

% GnRH, hormona de liberacién de las gonado-

Advertencia pre

Toma en cuenta que el sistema endocrino
siempre trabaja en conjunto con el
sistema nervioso, conformando asi el
aparato de coordinacion.

glandulas del organismo. Se encuentra ubicado

sobre la silla turca del hueso esfenoides. Pertenece

al Diencéfalo y esta unida al hipotalamo a través

del infundibulo o tallo hipofisario. Se compone

de dos l6bulos:

A. Adenohipdfisis o I6bulo anterior

Denominada asi debido a su naturaleza glandu-

lar. Almacena y secreta las hormonas:

% Prolactina (PRL), para la produccion de leche
materna.

% Somatotropas (STH), para el crecimiento, lla-
mada también GH, SH.

< Foliculoestimulante (FSH), favorece la ovula-
cion y produccion de espermatozoides.

% Luteizante (LH), favorece la produccion de
estrogenos y testosterona.

% Tirotropina (TSH), actua sobre la glandula
tiroides.

Hipotalamo

Hipofisis

Adenohipéfisis a9 R\ Neurohipsfisis

B. Neurohipdfisis o 16bulo posterior
También almacena y secreta las hormonas:
ADH o vasopresina y oxitocina, cuyas fun-
ciones ya se mencionaron lineas arriba.

- IX.LA GLANDULA TIROIDES.

A. Ubicacion
En el cuello sobre la traquea.

B. Hormonas
Produce: triyodotironina (T3) y tetrayodoti-
ronina (T4) que actuan en el metabolismo;



también la calcitonina o tirocalcitonina que |
actua como hipocalcemiante y disminuyendo
la resorcion 6sea, aumentando la funcién de :

los osteoblastos.
C. Alteraciones
Hipotiroidismo e hipertiroidismo.

- Cartilago cricoideo

- Glandula tiroides

Glandulas
paratiroides

X. LA GLANDULA PARATIROIDES
A. Ubicacion
Sobre la tiroides y son cuatro.
B. Hormonas

Produce la paratohormona o paratiroidea :
(PTH), que actiia como hipercalcemiante, esti-
mulando la funcién de los osteoclastos (resor-

cion 6sea) y equilibrando el calcio y fésforo.
C. Alteraciones

Hipoparatiroidismo (desequilibrio entre fos-

foro y calcio)

GLANDULA
TIROIDES

XI. LA GLANDULA PANCREATICA (MIXTA) |

A. Ubicacion

En el epigastrio.
B. Componente

Los islotes de Langerhans.
C. hormonas

Sus células alfa producen glucagén (hiperglu-
cemiante), sus células beta insulina (hipoglu- :

cemiante) y sus células delta somatostatina
(inhibe las células alfa y beta).

D. Alteraciones
Diabetes mellitus tipo I (insulino dependiente)
y II (no insulino dependiente).

Vesicula biliar

Higado

Conducto
Hepatico
Conducto

Conducto
Pancreatico

. XILLA GLANDULA SUPRARRENAL

A. Ubicacion
Son dos y estan sobre
cada rifén.

B. Componentes
Corteza suprarrenal y
médula suprarrenal.

C. Hormonas
corticosuprarrenales
Los mineralocor-
ticoides como la
aldosterona que re-
gula  metabolismo
hidromineral. H,0,
Na, K, NaCl Y los
glucocorticoides como el cortisol, cortisona
y corticosterona que regulan los hidratos de
carbono o glicidos en el cuerpo.

D. Hormonas medulosuprarrenales
Las catecolaminas como la adrenalina o epi-
nefrina y la noradrenalina o norepinefrina
que regulan el stress (frio, hambre, miedo, ira,
sed).

E. Alteraciones
Sindrome de Cushing, existe un exceso de
cortisol, mientras que en el caso de la enfer-
medad de Addison hay demasiado poco.




Retroalimentacion

1. Esel conjunto de érganos que elaboran hormonas - 3. Glandula que produce insulina y glucagén

2. Lugar donde la hormona efecttia su accién 4. Sustancia quimica organica que regula funciones

Trahajando en clase

A.
Hormonas B.
hipofisarias c.
D.
E.
Lectura
TESTICULOS Y OVARIOS

(Glandulas mixtas)

Los testiculos o génadas masculinas son dos glandulas mixtas que se localizan
bajo el pene y estan cubiertas por el escroto. Contienen unas células llamadas de
Leydig, que producen varias hormonas masculinas llamadas andrégenos.

La mas importante de estas hormonas es la testosterona que estimula
el desarrollo de los caracteres sexuales secundarios masculinos durante
la pubertad, como el cambio de voz, el crecimiento de la prostata y las
vesiculas seminales y la producciéon de semen y espermatozoides, que son
las células sexuales masculinas.

Los ovarios o gonadas femeninas mixtas, estdn situados a los lados del
utero, tienen forma de almendra y los foliculos que contienen producen y
maduran los 6vulos o huevos.

Producen varias hormonas llamadas estrégenos que tienen como funcién el desarrollo de los érganos
reproductores y durante la pubertad, la aparicion de las caracteristicas sexuales secundarias femeninas como
son: la distribucion de la grasa corporal, la amplitud de la pelvis y la definicion de la cintura, el crecimiento de
las mamas y del vello pubico y axilar.

Otra hormona segregada por los ovarios es la progesterona que acttia sobre la mucosa uterina durante el embarazo
y junto con los estrégenos favorece el crecimiento y la elasticidad de la vagina, sobre todo durante el parto.

Resolver de acuerdo al texto:

1. Los testiculos producen hormonas llamadas

2. Lahormona masculina mas importante es la

3. Los ovarios producen y maduran

4. Lahormona segregada por los ovarios es la




Verificando el aprendizaje

En qué érganos se fabrican las hormonas
a) diana

b) orina

c) glandulas

d) células

e) GH

Conjunto de 6rganos que forman hormonas
a) sistema reproductor

b) sistema endocrino

¢) sistema exocrino

d) sistema respiratorio

e) sistema excretor

Son sustancias mensajeras quimicas y organicas
a) testiculos

b) blanco

¢) clitoris

d) hormonas

e) células

Considerados érganos endocrinos, excepto:
a) testiculos

b) pituitaria

c) sudoripara

d) paratiroides

e) tiroides

Son altamente especificas porque acttian en re- :

ceptores especificos
a) las hormonas

b) los minerales

¢) el monte de venus
d) las vitaminas

e) el labio menor

Las hormonas se transportan por

a) la nariz d) el aire
b) la sangre e) el agua
¢) laleche

Es considerada la glandula maestra del sistema
endocrino

a) glandula

b) tiroides

¢) orina

d) cerebro

e) hipdfisis

La hormona luteizante se sintetiza en
a) glucagén

b) suprarrenal

¢) insulina

d) nervios

e) hipofisis

Trastorno causado por el exceso de glucosa en la
sangre

a) Diabetes

b) hipertiroidismo

¢) parkinson

d) Addison

e) 6vulo

. La hormona foliculoestimulante se produce en

a) la hipdfisis
b) el pancreas
¢) la paratiroides
d) la via urinaria
e) la suprarrenal



