
1.	 CONCEPTO
	 Es el periodo de tensión internacional entre los 

Estados Unidos y la Unión Soviética, que culmina 
con la desintegración de la URSS, luego de cons-
tantes confrontaciones por el control de zonas de 
influencia.

	
	
2.	 ANTECEDENTES
	 A.	 Revolución rusa (1917)

	 La Unión Soviética declaró la guerra ideo-
lógica a las naciones capitalistas de Occi-
dente. Estados Unidos intervino en la Gue-
rra Civil Rusa enviando 10 000 soldados 
entre 1918 y 1920.

	 B.	 Conferencia de Yalta y Postdam  (1945)
	 En la Conferencia de Yalta, los aliados discu-

tieron acerca del futuro político y económico 
de Alemania. En Postdam, se agudizaron las 
tensiones con la división y distribución de 
Alemania entre las potencias vencedoras: el 
sector occidental, sería controlado por Esta-
dos Unidos, Gran Bretaña y Francia; y el sector 
oriental quedaría bajo el dominio soviético.

3.	 FORMACIÓN DE BLOQUES ANTA-
GÓNICOS

	 El mundo de posguerra, en el contexto de la Gue-
rra Fría, se polarizó bajo la influencia de EE.UU. 
o la URSS (capitalistas y socialistas), generando 
organizaciones de carácter económico, político y 

militar para la defensa de sus intereses. Las prin-
cipales instituciones creadas fueron el Plan Mars-
hall, el Comecon, la OTAN y el Pacto de Varsovia.

	 4.	 EL PLAN MARSHALL
	 Programa económico lanzado por los EE.UU. 

(dotado de 13 000 millones de dólares) para 
reconstruir a los países de Europa Central y 
Occidental, bajo la esfera capitalista, luego de 
la Segunda Guerra Mundial. Su promotor fue 
el Secretario de Estado norteamericano Geor-
ge Catlett Marshall. El interés de Estados Uni-
dos en impulsar este plan económico tuvo las 
siguientes razones:
a)	 Europa había sido su principal y mayor 

mercado, y sin una Europa próspera, Es-
tados Unidos sufriría una profunda de-
presión económica.

b)	 Evitar que Europa Occidental se oriente 
hacia posturas comunistas.

c)	 Europa Occidental parecía estar dispues-
ta a dejarse influenciar por la Unión de 
Repúblicas Socialistas Soviéticas (URSS).

d)	 Alemania Occidental tenía que convertir-
se en el freno a la expansión soviética.

	 5.	 EL CAME O COMECON
	 En enero de 1949, la Unión Soviética, Bul-

garia, Checoslovaquia, Hungría, Polonia y 
Rumania crearon el Consejo de Ayuda Mu-
tua Económica (CAME, en español, o CO-
MECON por sus siglas en inglés), organismo 
internacional con sede en Moscú, con el obje-
tivo de ayudar y coordinar el desarrollo eco-
nómico de  los países del bloque comunista.

	 En 1991, debido a los cambios económicos y 
políticos ocurridos en el entorno comunista, 
el Comecon fue disuelto, ya que los nuevos 
gobiernos no comunistas de Europa Oriental 
lo consideraban un instrumento de la domi-
nación soviética.

LA GUERRA FRÍA



6.	 CREACIÓN DE LA OTAN
	 En los años posteriores a la Segunda Guerra 

Mundial, muchos líderes occidentales vieron la 
política de la Unión Soviética como una amenaza 
a la estabilidad y la paz en Europa. Esta situación 
dio lugar a la firma del Tratado de Dunkerque en 
1947 entre el Reino Unido y Francia, con el com-
promiso de establecer una defensa común frente 
a una posible agresión.

	 Acontecimientos posteriores, entre los que se cuen-
tan el rechazo por parte de las naciones de Europa 
Oriental al Plan Marshall y la creación en 1947 de la 
Kominform, una organización comunista europea, 
condujeron al Tratado de Bruselas, firmado por la 
mayoría de los países de Europa Occidental en 1948. 
Entre los objetivos de ese pacto, figuraba la defensa 
colectiva de sus miembros. El bloque de Berlín, ini-
ciado en marzo de 1948 por la Unión Soviética, llevó 
a negociaciones entre Europa Occidental, Canadá y 
Estados Unidos, que trajeron como resultado la fir-
ma del Tratado del Atlántico Norte.

	 Fue así como el 4 de abril de 1949 se creó la Orga-
nización del Tratado del Atlántico Norte (OTAN), 
institución cuyo fin sería preservar la estabilidad, 
el bienestar y la libertad de sus miembros, perte-
necientes al bloque capitalista. 

7.	 EL PACTO DE VARSOVIA
	 Alianza militar creada por los países socialistas para 

contrarrestar el rearme de la República Federal de 
Alemania y su ingreso en la OTAN. Fue firmada el 
14 de mayo de 1955, por Albania, Bulgaria, Che-
coslovaquia, República Democrática de Alemania, 
Hungría, Polonia, Rumania y la Unión Soviética. 

	
8.	 LA CONSTRUCCIÓN DEL MURO DE 

BERLÍN
	 Tras la división de Alemania entre las potencias 

vencedoras de la Segunda Guerra Mundial y el 

establecimiento de la República Democrática 
Alemana en 1949 (bajo dominio soviético), la 
tensión se tornó intransigente.

	 La migración de al menos 2, 7 millones de personas 
de la RDA a la RFA (República Federal Alemana, 
bajo control anglo-americano), la mayoría de ellos a 
través de Berlín Occidental, motivó la construcción 
del muro. En agosto de 1961, soldados de la RDA 
construyeron fortificaciones temporales que fueron 
rápidamente sustituidas por un muro de hormigón 
de 47 km de longitud y 4 m de altura alrededor del 
Berlín Occidental, además de cerrar varios edificios, 
manteniendo solo dos puntos de paso muy custo-
diados entre las dos partes de la ciudad. Se coloca-
ron en el lado oriental minas antitanque y se cava-
ron zanjas que rodeaban todo el muro.

	 Se estima que, entre 1961 y 1989, al menos 70 
personas murieron al intentar cruzar el límite. 
Ese último año cayó el régimen de la RDA y la 
demolición del muro comenzó el 9 de noviem-
bre, efectuada tanto por personal oficial como 
por ciudadanos entusiastas. Su eliminación fue el 
símbolo del fin de los regímenes comunistas en 
Europa Oriental.

	
	 Muro de Berlín

Línea de tiempo
Conferencia de San Francisco y 

nacimiento de la ONU
1945

1946
Bloqueo internacional decretado por 

la ONU para España.

Independencia de la India y Pakistán
1947

1948
Asesinato de Gandhi y proclamación de la 

República India.



Retroalimentación

1.	 ¿Cuál fue el plan económico del bloque socialista?
	 ______________________________________
	 ______________________________________

2.	 ¿Cuál fue el plan económico del bloque capitalista?
	 ______________________________________
	 ______________________________________
	 ______________________________________

3.	 ¿Cómo fue dividido Alemania después de la Se-
gunda Guerra Mundial?

	 ______________________________________
	 ______________________________________
4.	 ¿Cuál fue la causa de la construcción del Muro 

de Berlín?
	 ______________________________________
	 ______________________________________

Trabajando en clase

1.	 Explica la importancia de los siguientes personajes:

 Harry Truman:

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

 Josif Stalin:

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

George Marshall

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________



Verificando el aprendizaje

1. 	 La Guerra Fría se inició política e ideológicamen-
te con ______.
a)	la Conferencia de Postdam
b)	el nacimiento de la ONU
c)	la Conferencia de Yalta
d)	la Conferencia de San Francisco
e)	la Conferencia de Ginebra

2. 	 El Plan Marshall fue un paquete de medidas eco-
nómicas y de ayuda social implementada por 
_____.
a)	EE.UU para la reconstrucción de Europa Occi-

dental
b)	URSS para la reconstrucción de Europa Oriental
c)	la ONU para solucionar el hambre mundial.
d)	los países del Tercer Mundo como fondo de 

cooperación mutua
e)	EE.UU. para generar la formación de la OTAN 

y el Pacto de Varsovia

3. 	 La Guerra Fría se desarrolló: 
	 UNMSM 2004 – II

a)	Por la división de Alemania y construcción del 
muro de Berlín.

b)	Para evitar que los comunistas tomaran el po-
der en Europa.

c)	Para la puesta en marcha del Plan Marshall en 
Europa.

d)	Por el temor de Occidente a la expansión del 
comunismo.

e)	Por el triunfo de la Revolución china.

4. 	 Acuerdo firmado en 1955 para contrarrestar a la 
OTAN: 

	 UNMSM 2005 – I
a) Tratado de Roma
b) Pacto de Varsovia
c) Plan Marshall
d) Pacto Tripartito
e) Comunidad  Económica Europea

5. 	 El Pacto de Varsovia fue firmado en 1951 por  los 
países comunistas con el fin de contrarrestar: 

	 UNMSM 2005 – II
a) La Comunidad Económica Europea
b) El Pacto de Bruselas
c) El Tratado  de Versalles
d)	El Pacto de Manila
e)	El Pacto del Atlántico

6. 	 Después de las Guerras Mundiales, aparecen en 
Europa dos movimientos ideológicos de impor-
tancia: 

	 UNFV 1994
a) Liberalismo y capitalismo
b) Socialismo y republicanismo
c) Fascismo y nazismo
d) Democracia y dictadura 
e) Monarquismo y utopismo

7. 	 Una de las manifestaciones más relevantes de la 
Guerra Fría fue: 

	 UNFV  1997
a)	Creación de alianzas militares y conquista 

competitiva del espacio.
b)	Desaceleración de la carrera armamentista.
c)	Atención de problemas internacionales por la 

vía diplomática a través de la cooperación de 
los estados.

d)	La lucha contra el nazismo.
e)	La unificación de Alemania.

8. 	 La Guerra Fría llegó a su término con _____. 
	 UNFV  1998

a) la guerra de Vietnam
b) la guerra del Golfo Pérsico
c) la creación de la OTAN
d) la perestroika
e)	el Pacto de Varsovia

9. 	 Luego de la Segunda Guerra Mundial, EE. UU 
implementó en los países de la Europa Occidental 
un Plan Económico denominado: 

	 UNFV  2007
a) Siberia	 c) Molotov	 e) Keynes 	
b) Marshall 	 d) Socialista		

10.	El Plan Marshall fue un conjunto de medidas eco-
nómicas y políticas implementadas por ____.
a)	la Unión Soviética después de las Segundad 

Guerra Mundial para la reconstrucción de Eu-
ropa.

b)	Estados Unidos después de la Segunda Guerra 
Mundial para la reconstrucción de Europa.

c)	Estados Unidos después de la Primera Guerra 
Mundial a fin de neutralizar el avance de la URSS.

d)	los países aliados después de la Segunda Gue-
rra Mundial.

e)	Estados Unidos para impulsar el desarrollo de 
América Latina.


